
 
Jídelníček 

                    17.02 – 21.02. 2025 
 

 
Pondělí :  Chléb, luštěninová pomazánka, bílá káva, ovoce (1,7) 
        Gulášová s bramborem (1,9) 
        Dýňové dukátové buchtičky s vanilkovým krémem, čaj (1,3,7) 
        Celozrnný toast s máslem, zelenina, čaj (1,7) 
 
 
Úterý :   Chléb pětizrný, sýrová pomazánka s celerem, kakao, zelenina (1,7,9) 
      Zeleninová (3,9) 
      Selská vepřová pečeně, kysané zelí, bramborový knedlík (1) 
      Rohlík, bílý jogurt s ovocem, čaj, ovoce (1,7) 
 
 
Středa :  Chléb slunečnicový, drožďová pomazánka, mléko, ovoce (1,3,7) 
       Hovězí vývar s kapáním (1,3,9) 
      Hovězí v mrkvi, vařené brambory (1.7) 
     Toast světlý s žervé, zelenina, čaj (1,3,7) 
 
 
Čtvrtek : Chléb, vajíčková pomazánka, caro nápoj (1,3,7) 
      Bramborová (1,3,7) 
      Zeleninové rizoto se sýrem, míchaný salát, čaj (7) 
      Grahamový rohlík, tavený sýr, zelenina, čaj s medem (1,7)      
 
 
 Pátek  :  Chléb, tvarohová s ředkvičkou , melta, ovoce (1,3,7) 
      Kroupová se zeleninou (1,9) 
               Krůtí roláda s bramborovou kaší, ovocný kompot (1) 
     Sójová veka, pomazánkové máslo, sýr, zelenina, čaj (1,7) 
 
 
   Seznam alergenů:                                                                                          
1- obiloviny, 2- korýši, 3-vejce, 4-ryby, 5-podzemnice olejná (arašídy), 6-sojové boby,  
7- mléko, 8-skořápkové plody,  9-celer,  10- hořčice, 11- sezamová semena, 
12- oxid siřičitý a siřičitany, 13- vlčí bob (lupina), 14- měkkýši 
 

Alergeny značeny číslem za jídlem        Zodpovědní :  Novotná Kateřina VŠJ 
                                                               Vaří : Ptašková Renata 


