
 
Jídelníček 

                    24.02 – 28.02. 2025 
 

 
Pondělí :  Chléb, budapešťská pomazánka, mléko, ovoce(1,3,7) 
       Luštěninová (1) 

     Pečená ryba na cibuli, dušená rýže s černou čočkou (1) 
      Sójový rohlík, máslo, šunka, zelenina, čaj (1,7) 
 
 
Úterý :   Chléb, hermelínová pomazánka s pažitkou, kakao, zelenina (1,7) 
      Rajčatová s kuskusem (1) 
      Zapečené brambory s vepřovým masem a květákem, okurkové tzatziki (3,7) 
      Rohlík, medové máslo, čaj, ovoce (1,7) 
 
  
   Středa :  Veka, pomazánka zeleninová, ochucené mléko, ovoce (1,7)  
       Česneková s bramborem  
            Karlovarský guláš, špaldový knedlík (1,3,7) 
       Toust světlý, pomazánkové máslo, zelenina, mléko (1,7) 
 
 
Čtvrtek :  Pohanková kaše s jablky, čaj s citrónem, ovoce (1,7) 
               Kuřecí vývar s rýží (9) 
      Pečené kuře na bylinkách, dušená zelenina, bramborová kaše  
      Chléb pětizrný, máslo, sýr, zelenina, mléko (1,7) 
 
 
 Pátek  :  Chléb, míchaná vajíčka, zelenina, čaj (1,3) 
       Zeleninová (1,9) 
               Červená čočka s restovanou cibulkou, krůtí nudličky, chléb, kyselý okurek, mléko (1) 

     Rohlík, jogurtové ochucené mléko, ovoce (1,7) 
   
 
Seznam alergenů:                                                                                          
1- obiloviny, 2- korýši, 3-vejce, 4-ryby, 5-podzemnice olejná (arašídy), 6-sojové boby,  
7- mléko, 8-skořápkové plody,  9-celer,  10- hořčice, 11- sezamová semena, 
12- oxid siřičitý a siřičitany, 13- vlčí bob (lupina), 14- měkkýši 
 

Alergeny značeny číslem za jídlem        Zodpovědní :  Novotná Kateřina VŠJ 
                                                               Vaří : Ptašková Renata 


