Jidelnicek
10.11 — 14.11.2025

Pondéli ©  Ovoce, caj, voda
Chléb, pomazanka 7 tundka, cherry rajce, bild kdava (1,4,7)
Krupicova se zeleninou (1,7,9)
Cocka na kyselo, varené vejce, chléb, ledovy saldt, miéko (1,3,7)
Jogurtova buchta, ovoce, mléko (1,3,7)

Uter)? : Ovoce, caj, voda
Chléb zitny, syrova s jahly, ovoce, kakao (1,7)
Cesnekovd s chlebem (1,3)
Svatomartinskd kacena, cervené zeli s jablkem a skorici, bramborovy knedlik (1)
Chléb, budapestska pomazanka, zelenina, mléko (1,7)

Stieda: Ovoce, caj, voda
Chléb, tvarohova se zeleninou, ovoce, mléko (1,7)
Fazolova (1)
Rybi karbandtek, bramborova kase, cervend repa s jablkem, ¢aj (1,4,7)
Testovinovy salat s kurecim masem a cernou cockou, caj (1)

Ctrtek : Ovoce, caj, voda
Chléb, michana vajicka se Sunkou, zelenina, caro napoj (1,37)
Vlockova s bramborem a zeleninou (1,3,7,9)
Italsky gulas se syrem, michané téstoviny, caj (1,7)
Grahamovd veka s pomazankovym masle, kedluben, miéko (1,7)

Patek :  Ovoce, caj, voda
Tvarohova péna s ovocem, pecivo, ¢aj (1,7)
Cibulovy krém s opecenym chlebem (1,7)
Francouzské brambory s kurecim masem a kvétikem, zeleninovy salat (1,3,7)
Chléb, syr Arla, zelenina, mléko (1,7)

Seznam alergenii:

1- obiloviny, 2- korysi, 3-vejce, 4-ryby, 5-podzemnice olejna (arasidy), 6-sojové boby,
7- mléko, 8-skordpkové plody, 9-celer, 10- horcice, 11- sezamovd semena,

12- oxid siricity a siricitany, 13- VI¢i bob (lupina), 14- mekkysi

Alergeny znaceny cislem za jidlem, zména jidelnicku vyhrazena
Pitny rezim (mléko, ¢aj, voda)

V tomto tydnu je détem nabizeno: sezonni ovoce a ovoce z nasi zahradky

Zodpovedni : Novotnd Katerina VST
Vari : Ptdskova Renata



