
 

Pekelný jídelniček       
01.12 - 05.12.2025 

 

 

Pondělí :  Ovoce, čaj, voda 

  Zrníčkový chléb, pomazánka z nivy, ovoce, caro nápoj (1,7) 

  Zimní zeleninová s ovesnými vločkami (1,9) 

  Žemlovka s jablky pro VELKÉ MLSOUNY, čaj (1,3,7,8) 

   Cereální pečivo, máslo, strouhaná mrkvička, čaj (1,7)  

   

Úterý : Ovoce, čaj, voda 

  Chléb žitný, pomazánka zeleninová, ovoce, kakao (1,7) 

  Čočková polévka (1) 

Dušená rýže, kuřecí plátek na bylinkách pro MRŇOUSKY, BOBA A BOBKA 

zelenina, čaj (1) 

  Pečivo, sýr Arla, cherry rajče, mléko (1,7) 

     

Středa:     Ovoce, čaj, voda  

             Andělské řezy, mléko (1,3,7) 

   Sněhová vánice (celerový krém s krutony 1,7) 

   Petronel a jeho šišky v peřince (čevabčiči, bramborová kaše, obloha, čaj 1,3,7) 

   Obláčková deka (pečivo, pomazánková Lučina, zelenina, čaj 1) 

    

     Čtvrtek :  Ovoce, čaj, voda 

            Snídaně pekelníků (zrníčkový chléb, česneková pomazánka, ovoce, mléko 1,7) 

   Čertova dobrota plná slz pro MRŇOUSKY, BOBA A BOBKA 

(rajská p. na přáni 1,3,7) 

   Uriášův talíř plný překvapení (jáhlové rizoto s krůtím m. a sýrem 1,7) 

    Luciferova pomazánka (rohlík, křenová pomazánka, zelenina, čaj 1,7) 

 

                Pátek  :   Ovoce, čaj, voda 

   Pomazánka svatého Mikuláše (chléb, rybičková, kakao 1,7) 

   Mikulášská polévka (hovězí s nudlemi 1,9) 

   Chycený vrabec Mikulášskou holí ve chvojí v andělské zahrádce, sněhové brambory 

   (vepřová p., špenát, brambory vařené 1) Balíček  

   Zdravé potěšení pro „zlatička“ bez hříchu (zeleninové hranolky, dip, pečivo, čaj 1,7) 

     

 

            Seznam alergenů:                                                                                          

1- obiloviny, 2- korýši, 3-vejce, 4-ryby, 5-podzemnice olejná (arašídy), 6-sojové boby,  

7- mléko, 8-skořápkové plody,  9-celer,  10- hořčice, 11- sezamová semena, 

12- oxid siřičitý a siřičitany, 13- vlčí bob (lupina), 14- měkkýši 

 

Alergeny značeny číslem za jídlem, změna jídelníčku vyhrazena    

Pitný režim (mléko, čaj, voda)    

   

           V tomto týdnu je dětem nabízeno: sezonní ovoce  

 

            Zodpovědní :  Novotná Kateřina VŠJ 

                       Vaří :  Ptášková Renata 


